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Das STOCK DIAMOND SPA.

Balance zu finden und zu halten. Korper und Geist beleben. Die Gedanken ruhen lassen.
Und mit einer attraktiven Ausstrahlung ein neues Lebensgeflhl genieen. Wellness & SPA
im STOCK resort ist ein achtsames In-die-Mitte-Finden. Ein Sich-bewusst-Zeit-Gonnen. Und
ein Geschenk an Jugend, Schonheit und Vitalitat.

Mit einzigartigen STOCK Signature Treatments, unserer
exklusiven Pflegelinie STOCK DIAMOND mit kostbarem
Bergkristall und edlen SPA-Ritualen mit alpinem Fokus und
wirkintensiven, regionalen Krautern, machen wir Ihre Reise
in die Bergwelt zugleich zu einer Reise zurlck zum Ich.
Geniefen Sie jeden Augenblick davon.

Christine Stock
und das STOCK DIAMOND SPA-Team










STOCK DIAMOND , Intensiver Ruhespender”
Korperpeeling, Bad, Korperpackung und Wohlfuhl-
Kopf-/Nackenmassage

Wertvolle Essenzen wie Parakresse, Tiroler
Bergblutenhonig und gemahlene Bergkristalle wirken
bis in die Tiefe und lassen |hre Haut neu erstrahlen.
Sanfte Massagegriffe im Kopf- und Nackenbereich
begleiten Sie in eine tiefe Ruhe! Ein intensiver
Ruhespender fir Korper, Geist und Seele!

Dauer ca. 100 Min.inkl. Nachruhephase............ €149,00

STOCK DIAMOND ,,Spiirbare Harmonie*
Exklusive Gesichtsbehandlung

Sie sind einzigartig. Schenken Sie lhrer Schonheit ein
Erlebnis, das diese Einzigartigkeit unterstreicht: 95
Minuten lang gehort die luxuriose STOCK DIAMOND
Suite ganz lhnen und Ihrem strahlenden Charakter.
Die neuen Masken und Seren mit der Kraft des
Bergkristalls und heimischen Krduteressenzen
verwohnen, nahren und verjingen effektiv - und
schenken im stilvollen Ambiente ein wertvolles
Glucksgeflhl.

Dauer ca. 95 Min.inkl. Nachruhephase ............. € 149,00

STOCK DIAMOND ,,.Bergzauber*
Korperpeeling und Ganzkorpermassage
mit warmen Bergkristallen

Unser hauseigenes Bergkristallpeeling verwohnt
und pflegt Ihre Haut mit feinsten Bergkristallen und
einer reichhaltigen Pflegecreme. Die anschlieBende
Ganzkorpermassage mit warmen Arnikaol und
warmen Bergkristallen versetzt Sie in einen Zustand
purer Tiefenentspannung.

Dauer ca. 75 Min.inkl. Nachruhephase ............. €128,00

Fur jeden ,STOCK DIAMOND
- Bergzauber” werden € 2,00
Euro an unseren Charity Fond
.STOCK for Good" gespendet.

STOCK®
GoOD

charity & assistance
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Die ganze Anmut, Eleganz und Schonheit des
Bergkristalls. Seine Klarheit. Seine Magie
und Uber Jahrhunderte geschatzte Heilkraft
berthren Sie im STOCK resort auf exklusivste
Weise: Mit unserer einzigartigen STOCK
DIAMOND-Pflegelinie. Jetzt noch intensiver und
effektiver mit neuen, gezielt auf die Bedurfnisse
unserer Gaste abgestimmten Rezepturen. Sie
bringen die unvergleichliche Wirkkraft alpiner
Krauter und die des Bergkristalls noch mehr zur
Geltung: Die anspruchsvollen Pflegeprodukte
und Seren bauen die Feuchtigkeitsdepots |hrer
Haut nachhaltig auf. Sie verjingen sicht- und
splrbar — und verwohnen mit dem neuen,
dezent-harmonischen STOCK DIAMOND-Duft.
Jedes Produkt und jedes STOCK DIAMOND-
Treatment ist tief verbunden mit der
heimischen Natur und ihren Schatzen. Erleben
Sie esim schillernd-schonen Ambiente unserer
eigens kreierten STOCK DIAMOND Suite. Von
der Bergwelt inspiriert — und exklusiv nur bei
uns im STOCK resort. Alle STOCK DIAMOND-
Produkte sind dermatologisch getestet und mit
dem Pradikat ,Sehr gut” ausgezeichnet.

MARIA GALLAND

PARIS

50 Jahre Know-how und dermatologische
Erfahrung sind die Basis fir die neue,
progressive dermo-kosmetische Pflegelinie
.Maria Galland Soin Dermatologique”. Als
hocheffektive Pflege wurde sie speziell flr
die aus dem Gleichgewicht geratene Haut
entwickelt, um sie wieder in Balance zu
bringen — mit dem Ziel mit sichtbar schonen
Ergebnissen zu verwohnen. Die erstklassigen
Produkte sind nach strengsten Kriterien
dermatologisch getestet und sind frei von
Parabenen, Paraffinen und synthetischen
Farbstoffen. Die Parfimierung erfolgt ohne
allergene Duftstoffe. Fur alle, die ihrer Haut den
ganz besonderen Luxus schenken mochten und
auf nichts verzichten wollen, bietet La Ligne
Mille exquisite, hochkonzentrierte Inhaltsstoffe
fur ein Optimum an Ausstrahlung und einen
unmittelbaren Anti-Aging Effekt.



IQMSMEDICOSMETICS

Mit IQMS Medicosmetics hat Dr. Schulte seit
1986dieWeltderinnovativenund medizinischen
Verjingungspflege revolutioniert.
Bahnbrechende Technologien, ein Hochstmal
an Qualitat und Effizienz und fundiertes
Expertenwissen von der Entwicklung bis
zur individuellen Behandlung hier bei uns
im STOCK resort sind ein Garant fur Anti-
Aging-Erfolge auf hochstem Niveau. Intensive
Forschung, Technik in Perfektion und
wertvollste Wirkstoffe machen das QMS-
Pflegesystem zu einem der etabliertesten
und ausgereiftesten der Branche. Weltweit
eilt IQMS ein herausragender Ruf voraus — die
maflgeschneiderten, hocheffektiven Produkte
werden auch Sie begeistern.

Entdecken Sie Natur-Elixiere in hochster
Potenz. Als rein pflanzliche Naturkosmetik
schenkt Balance Alpine 1000+ tiefgreifende und
aufbauende Pflege, spirbare Strahlkraft und
Ausgeglichenheit. Die spagyrischen Rezepturen
der Krauterprodukte sind geschaffen dafur,
das Saure-Basen-Gleichgewicht und den
Stoffwechsel der Haut zu regulieren und sie zur
nachhaltigen Eigen-Vitalisierung anzuregen.
Besonders empfehlenswert sind die
ganzheitlichen Treatments nach Traditioneller
Europaischer Medizin TEM bei irritierter,
nervoser, entfeuchteter und sensibler Haut
jeden Alters.
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INDIVIDUELLE GESICHTSBEHANDLUNGEN

Zeit, sich strahlend zu fuhlen. Zeit fur Treatments, die Sie ganz in den Mittelpunkt stellen.

Das STOCK feeling ist einzigartig — und macht jetzt auch Ihr Beauty-Erlebnis noch personlicher: Buchen Sie ganz
einfach Ihre gewlinschten Beauty-Minuten und genief3en Sie hochindividuelle Pflegerituale. Direkt in der Kabine
stimmen unsere erfahrenen Kosmetikerinnen im Gesprach mit lhnen die Produkte und die Anwendungen ab -
und garantieren so hochste Effektivitat und genau jene Erfolge, die Sie winschen. Das ist niveauvollstes STOCK
Wellness & Beauty einer neuen Generation. Erleben Sie es selbst!



Gesichtsbehandlung 50 Minuten

e Produktauswahl: Stock Diamond, Balance
Alpine oder QMS

« wahlweise mit Gesichtsmassage oder
Tiefenreinigung

Gesichtsbehandlung 80 Minuten

*  Produktauswahl: Stock Diamond, Balance
Alpine, Maria Galland oder QMS

* jenach Produktwahl mit Gesichtsmassage
und/oder Tiefenreinigung

* inklusive Augenbrauen fassionieren

......................................................... €115,00-142,00

Gesichtsbehandlung 110 Minuten

*  Produktauswahl: Maria Galland oder QMS

* hochkonzentrierte Wirkstoffbehandlungen
zur Hautverjingung

......................................................... €154,00-165,00

Unser Tipp
QMS Pure Oxygen Behandlung

Schitzen Sie die Haut sanft und sicher mit einer
energetisierenden Oxygen-Behandlung. Selbst bei
bester Pflege ist Ihre Gesichtshaut den Reizen von
Umweltverschmutzung,  klimatisierten Raumen
und Ahnlichem ausgesetzt. Bei dieser individuellen
Behandlung mit 98% reinem Sauerstoff-Konzentrat
werden die erlesenen Wirkstoffe mit dem Oxygen-
Energy-Applicator spurbar intensiver in die Haut
eingebracht. Die verbesserte Sauerstoffzufuhr
fordert umgehend die Durchblutung und stimuliert
die Erneuerungsprozesse der Haut. Das Ergebnis
ist sofort sichtbar und lhre Haut fuhlt sich frisch,
strahlend und gesund an!

Dauer ca. 80 Min. wociiecceeceeeceeeeeeee € 144,00

Dauerca. TTOMIN. e €168,00

mit Gesichtsmassage und Tiefenreinigung



REINE MANNERSACHE

Ein starker Charakter, den man sehen kann. Mut, den man spurt. Und ein Freigeist, der viel Raum firs Ich braucht.
Wellness, Beauty & SPA im STOCK resort ist Ihr wohlverdienter Boxenstopp um alle Kraftreserven neu aufzuladen,
jugendlichen Spirit zu splren und die mondane Seite des Mann-Seins zu genieBen. Man(n) hat es sich verdient! e




GESICHTSBEHANDLUNG MARIA GALLAND SOIN HOMME

Belebt gestresste Mannerhaut und gibt ihr den absoluten Frische-Kick! HOMME GALLAND
- Powerwirkstoff R.T. Arctic schitzt die Haut vor Stress und negativen Umwelteinflissen,
schenkt ihr gleichzeitig intensive Feuchtigkeit und mildert Faltchen. Die Haut fuhlt sich wie
neu geboren an - glatt, attraktiv und gepflegt!

DAUET CA. DO MIN. oo €85,00
Dauer ca. 80 Min. mit Tiefenreinigung und GesichtSmMassage .....ooccvvvvrvcneiieeenienns €115,00

BERGTRAUME FUR DEN HERREN

» 1 Gesichtsbehandlung Soin Homme Galland (ca. 50 Min)
* 1 Alpen-Fangopackung

« 1 Ganzkorpermassage ( ca. 75 Min)

.................................................................................................... €218,00

HANDE UND FUSSE

Men's Spa Manikire .......ccccoeeeeveeeienn. €53,00
Men's Spa Pediklre .......ccooovveveecee, €59,00
Men's Spa Manikire und Pediklre ............ € 94,00
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KLEINE SCHONMACHER

_ Ob als Zusatz zu den Gesichtsbehandlungen oder
b als eigenstandige Behandlung. Tun Sie sich

m einfach Gutes.

AUGEN
Augenbrauen fassionieren

Augenbrauen farben ................

Wimpern farben ..
Augenbrauen farben und fassionieren .........cccccceeeevnenen. €18,00
Augenbrauen und Wimpern farben

und Augenbrauen fassionieren ......cccccceeeeeeeeeeeee €30,00

HAARENTFERNUNG MIT WARMWACHS

Oberlippe NarZen .o, €12,00
AChSEIN NArZEN o €18,00
Ricken oder Brust harzen ... € 30,00
Beine bis KNie harzen ..o, € 35,00
Beine bis Knie und Achseln und Oberlippe harzen .......... €58,00

GEPFLEGTE HANDE UND FUSSE

MANTKUTE Lo €53,00
inkl. Lackierung und Lack fur zu Hause ..o €65,00
PeAIKUIE .o €59,00
inkl. Lackierung und Lack fir zu Hause ..................... €71,00
MAKE-UP

Tages- oder Abend Make-Up

Dauer €a. 25 MiN e € 40,00
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BEHANDLUNGEN (bis 11 Jahre)

Harmonische Kindermassage
Dauer ca. 25 Min. €35,00

Exotische Lomi Lomi Nui Massage
Dauer ca. 25 Min. €40,00

Duftende Schokoladenpackung
Dauer ca. 20 Min. e €35,00

BEHANDLUNGEN (von 12 bis 16 Jahre)

Teenie Gesichtsbehandlung
Fur die individuellen Bedurfnisse der jungen Haut.

Dauer ca. 50 Min. e €75,00
Gipfelstirmer

Eine Ricken- und Beinmassage

Dauer ca. 50 Min. e €62,00

Lomi Lomi Nui Massage
Dauer ca. 50 Min. e €78,00



PEELINGS UND PACKUNGEN

Sie spuren, wie sanfte Peelings und reichhaltige Packungendie Haut reinigen, pflegen, straffen und nahren — und wie
im Loslassen neue Leichtigkeit entsteht. GenieBen Sie unsere Packungen im 37 Grad warmen Wasser-Schwebebett
und erfreuen sich an der Schwerelosigkeit. Freuen Sie sich darauf.
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STOCK DIAMOND ,,Bergkristall — Peeling”

Der Klassiker wunter den Peelings im Hause
Stock! Gonnen Sie sich Luxus auf der Haut! Ein
Ganzkorperpeeling mit  Bergblutenhonig  aus
den Tiroler Bergen, feinen Peelingkornchen aus
Bergkristallen und pflegendem Avocadool. Fur eine
intensive und doch sanfte, porentiefe Reinigung und
eine verbesserte Durchblutung.

Dauer ca. 20 MiN. e €42,00

Salz - Traubenkern - Peeling

Ein Gefuhl wie Samt und Seide! Feine Traubenkerne
befreien Ihre Haut von abgestorbenen Hautzellen und
hinterlassen ein Geflhl der porentiefen Reinheit. lhre
Haut wird besser durchblutet und erscheint dadurch
straffer.

Dauerca. 20 Min. oo € 42,00

Cremiges Heu - Peeling

Das sanfte BIO Heublumen-Korperpeeling mit
gemahlenen Haselnussschalen und Marillenkernen
reinigt die Haut in der Tiefe und lasst diese klarer
und leuchtender erscheinen. Die im Heuextrakt
enthaltenen Wirkstoffe haben eine vitalisierende und
erfrischende Wirkung.

Dauer ca. 20 MiN. o € 42,00

STOCK DIAMOND , Lifting — Creme - Packung*
Extrakte wie Parakresse, Tiroler Bergblutenhonig,
Kakaobutter und puderfein gemahlene Bergkristalle
entspannen die Muskulatur und fuhren zu einem
strafferen Hautbild.

Dauer ca. 20 Min. e € 40,00

Feuchtigkeits — Creme - Packung

Intensive Feuchtigkeitspflege fur die trockene Haut.
Spezielle Basisole pflegen die empfindlichen und
anspruchsvollen Korperpartien und sorgen fur eine
optimale Ruckfettung.

Dauer ca. 20 MiN. e € 40,00

Alpen - Fango - Packung
Eine entspannende und entzindungshemmende
Rickenpackung fir Muskulatur und Gelenke.

Dauer ca. 20 Min. e € 35,00






ALPEN HAMAM

Lassen Sie sich mit heimischen Produkten verwohnen. Bringen Sie Ihren Stoffwechsel in
Schwung und erleben Sie ein Reinigungsritual mit heimischen Produkten. Ein Ganzkorper-
Natursalzpeeling befreit Inre Haut von uberschussigen Hautzellen und bereitet sie optimal
auf die darauffolgende Zirben-Seifenschaummassage vor. Eine abschlieBende Eindlung
mit speziellem Alpenkrauterol hinterlasst ein seidig weiches Hautgefuhl.

D TUT=Y o= T T Y Lo RO €110,00

QMS - KORPER - EFFEKT - BEHANDLUNG

Wenn Sie eine schnelle Straffung bestimmter Korperzonen wuinschen, ist diese
entschlackende, durchblutende und straffende Behandlung optimal! Das Ergebnis ist ein
festeres Bindegewebe und eine straffere Korperkontur - schnell, effektiv und einfach!

(D TUT=Y otz TS T Y Lo TR €140,00

NEU: Detox Fussbad

Das lon Detox System basiert auf einem elektro-physikalischen Verfahren, bei
dem Wasser hoch ionisiert wird. Durch die Aktivierung des Lymphflusses und der
Durchblutung konnen Toxine leichter ausgeschieden und eine Ubersiuerung im
Korper reduziert werden.

Dauer ca. 40 MiN. .o € 67,00
inkl. Energietee (100g) fir zu Hause



DIE KLASSIKER

Teilkdrpermassage
Dauer ca. 25 Min. oo € 41,00
wahlweise Ricken, Beine oder Kopf/Nacken

Ganzkorpermassage
Dauer ca. 50 Min. coeeecs €72,00
Dauerca. 75 Min. e, €108,00

FuBreflexzonenmassage

Dauer ca. 25 Min. coeeeees € 41,00
FuBreflexzonenmassage mit FuBpeeling
Dauerca. 50 Min. .o €72,00

Massage - Mix
Rickenmassage und FuBreflexzonenmassage
Dauer ca. 50 Min. coeeecs €72,00

Manuelle Lymphdrainage
wahlweise Beine, Arme, Ricken oder Bauch
Dauer ca. 50 Min. coeeeeeecceeeeeeeen €72,00

Gesichtslymphdrainage
Dauer ca. 25 Min. coviieees € 41,00

Vitalmassage mit erfrischender Einreibung

Diese etwas kraftigere Ganzkorpermassage regt den
Stoffwechsel und die Durchblutung der Muskulatur an.
Optimal nach sportlicher Betatigung. Zur zusatzlichen
Muskelentspannung wird am Ende der Massage ein
erfrischendes Tiroler Steinol Hauttonic aufgetragen!

Dauer ca. BOMIN. e €72,00

Ohrenkerzenbehandlung
Diese naturliche Heilmethode hat ihren Ursprung in der
jahrhunderte alten Kultur der Hopi-Indianer und fuhrt zu
einem besonders reinigenden und entstauenden Effekt
fur Stirn- und Nebenhohlen!

Dauer €a. 25 MiN. e €41,00
mit Gesichtslymphdrainage 50 Min. ........cccccevevain. €72,00
mit Kopf-Nackenmassage 50 Min. .....cccccooeveevnenn, €72,00



PHYSIOTHERAPIE UND SPEZIALBEHANDLUNGEN

Triggerpunktmassage

Triggerpunkte sind lokale, als Knotchen
tastbare Schmerzpunkte, die in eine entfernte
Korperregion strahlen. Kopfschmerzen, Schwindel,
Rickenschmerzen, verstopfte Ohren etc. lassen sich
schon durch eine Behandlung lindern oder sogar
beseitigen.

Dauer €a. 25 MiN. s, €42,00
Dauer ca. 50 Min. inkl. klass. Massage ......cccc....... €73,00

Tretmassage nach Siegel

Unser Physiotherapeut Jens arbeitet mit seinen Fii3en
voller Feingeflihl, aber auch mit viel Druck. Somit lost
er Blockaden entlang der gesamten Wirbelsaule.

Dauer €a. 25 MiN. o €42,00
Dauer ca. 50 Min. inkl. klass. Massage ......ccco....... €73,00

Wirbelsaulenbehandlung nach Dorn

Die Dorn-Therapie korrigiert Wirbelfehlstellungen
mittels Druck und Bewegung. Sie ist sehr effektiv
bei Rickenbeschwerden, Bandscheibenproblemen,
Kopfschmerzen und Ischiasschmerzen.

Dauer ca. 50 Min. e €77,00

Physiotherapie SPECIAL

Unsere erfahrenen Mitarbeiter durfen Sie mit einer
speziellen therapeutischen Behandlung, 100% auf Sie
abgestimmt, verwohnen! Bei einem gemeinsamen
Gesprach wird herausgefunden, worauf es Ihnen
ankommt und was lhr Anliegen ist. Aus verschiedenen
Techniken wird eine Behandlung individuell fur Sie
kreiert - weil auch Sie einzigartig sind!

Dauer ca. 50 Min. oo €77,00
Dauerca. 75 Min. e €114,00

Golf-Physio-Therapie

Nutzen Sie die Gelegenheit, sich von unserem Golf-
Physio-Therapeuten Jens betreuen zu lassen! Ziel:
Pravention! Durch einen biomechanisch optimierten
Golfschwung zum gesunden Golfen! Das erwartet
Sie: prophylaktisches Ubungsprogramm vor und nach
dem Golfen - Golfspezifische Therapie - Spezielle
Techniken aus der Physiotherapie. Die Therapie wird
individuell auf Sie und Ihre Belastungen beim Spielen
abgestimmt!

Dauerca. 75 Min. e €108,00
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MASSAGEN MIT TIEFENWIRKUNG

Vertrauen erdet, Sicherheit beflligelt, da sein beruhigt. GenieBen Sie die wundervolle Gewissheit, in besten Handen zu
entspannen:Berthrung fir Berihrung tauchen Sie tiefer ein in eine wundervolle Welt der Regeneration und Erholung.
Atemzug fur Atemzug spuren Sie, wie neue Leichtigkeit Ihren Korper beseelt und Ihre Sinne weckt. Vitalisieren Sie
Ihren Geist mit alpinen und fernostlichen Behandlungsmethoden, klassischen und exotischen Massagen.
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Lomi Lomi Nui

Zart, sinnlich und einzigartig ist diese hawaiianische
Ganzkorperolmassage mit warmen Kokosol. Nicht
umsonst wird sie auch als ,Konigin aller Massagen”
bezeichnet. Durch flieBende, rhythmische und weiche
Streichungen werden innere Muskelverspannungen
gelost. Neben der reinen Entspannung dient sie auch
der korperlichen, geistigen und seelischen Reinigung.

Dauer ca. 80 Min. mit Nachruhephase ................ €124,00

»La Stone” Therapie

HeiBe Basaltsteine und kalte Marmorsteine
sind das Highlight dieser auBergewaohnlichen
Ganzkorpermassage, die nicht nur korperliche
Entspannung bewirkt, sondern dem Korper das
physische und seelische Gleichgewicht zurickgibt.

Dauer ca. 75 Min. mit Nachruhephase ................ €118,00

Berg — Krauterstempelmassage

Diese Ganzkorpermassage wird mit lockeren und
entspannenden  Massagegriffen  und  wohltuend
heiBen, aromatischen und mit Bergkrautern gefillten
Krauterstempeln kombiniert. Ein wahrer Genuss mit
der Kraft der Natur!

Dauer ca. 75 Min. mit Nachruhephase ................ €118,00

Klangschalenbehandlung mit

tibetischen Gongs

Der Ton der Klangschale beriihrt unser Innerstes,
er bringt die Seele zum Schwingen. Der Klang
lost tief sitzende Verspannungen, wodurch die
Selbstheilungskrafte  mobilisiert und in  der
Nachruhephase schopferische Energien freigesetzt
werden. Die Behandlung wird in leichter Sportkleidung
durchgefihrt.

Dauer ca. 50 Min. .o €80,00

Balance Alpine Faszination Bewegung

Die neu entwickelte Anwendung .BEWEGUNGS-
FASZINATION" ist Bestandteil der Methode Balance
Alpine 1000+ auf Basis aktuellster sport- und
bewegungswissenschaftlicher Grundlage. Aus der
Kombination der Faszientherapie mit weiteren
spezifischen Techniken werden Verspannungen und
Verklebungen der Muskulatur und Gewebestrukturen
gelost. |hr Ergebnis ist nachhaltige Mobilitats- und
Bewegungsfreiheit, das Losen von Blockaden sowie
eine beschleunigte Muskelerholung.

Dauerca. 75 Min. oo €108,00
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ALPEN AYURVEDA

Wenn sich Heiltraditionen aus Ost und West verbinden, entsteht eine Harmonig, die 'thr ganzes Wesen erfullt.
Das Geheimnis dieses wundervollen alpinen Entspannungserlebnisses: Das Jahrtausende alte Wissen aus der
hohen Kunst des Ayurveda. Und die tiefgreifende Wirkung von speziell auf Ihren Konstitutionstypen abgestimmten
heimischen Olen und regionalen Heilkrautern wie Rosmarin, Lavendel, Thymian uvm: Entdecken Sie es fiir sich.
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Abhyanga - die Technik der liebevollen Hinde
Lassen Sie sich bei dieser Ganzkorperolsalbung komplett
fallen! Bei einer sanften Massage mit warmem Ol
wird das Nervensystem beruhigt, was eine Forderung
der Tiefenentspannung und Stressreduktion bewirkt.
Gleichzeitig wird die Entgiftung des Korpers angeregt und
Ihr Bindegewebe gestarkt.

Dauerca. 100 Min. mit Stirnguss * ..o €162,00
Dauer ca. 80 Min.ohne Stirnguss * ... €124,00

Shiroabhyanga - wenn der Gebirgswind die

Gedanken wegblast

Gonnen Sie lhrem Kopf eine Auszeit! Diese spezielle
Kopfanwendung ist eine der schonsten Behandlungen.
Speziell bei Schlafstorungen, Stress oder Migrane
verleiht sie vollkommenes Wohlbefinden, innere Ruhe und
Harmonie. Sie starkt die Sinne und den Geist und gibt lhnen
Kraft.

Dauerca. 75 Min. mit Stirnguss ™ ...,
Dauer ca. 50 Min. ohne Stirnguss *

Padabhyanga - mit Leichtigkeit die Berge

erklimmen

Diese aduBerst wohltuende Massage verleiht Ihren
FlBen Kraft und Stabilitat. Durch die Mitbehandlung von
Energiepunkten, den sogenannten Marmas, wird der
komplette Organismus gekraftigt, Stressabbau und ein
gesunder Schlaf gefordert.

Dauerca. 75 Min. mit Stirnguss ™ ..o, €119,00
Dauer ca. 50 Min. ohne Stirnguss * ..., €81,00

Shiroabhyanga und Padabhyanga

Die ayurvedische Kopf-, Nacken- & FuBmassage ist
ein besonderes Erlebnis fir kopflastige Menschen
und fur all jene, die schwer abschalten konnen. Diese
Massagekombination ist ein ,Loslassen & Auftanken”. Eine
neue Energie zieht ein und berihrt Ihr Innerstes.
Dauer ca. 100 Min. mit Stirnguss * ..o €150,00
Dauer ca. 80 Min.ohne Stirnguss * ..., €116,00

* Behandlungen mit Nachruhephase

Unsere Empfehlung

Shirodhara, der konigliche Stirnguss

ist wohl eine der bekanntesten ayurvedischen
Behandlungen. Eine Essenz aus temperierten Olen
wird in einem kunstvoll gefiihrten, diinnen Strahl Uber
die Stirn gegossen und ermaglicht eine ungewohnt
tiefe Entspannung. Innere Ruhe, Harmonie und
Losgelostheit aktivieren einen Strom heilender
Substanzen aus der ,inneren Apotheke” und helfen
vor allem bei Erschopfungszustanden. Der Shirodhara
ist nicht nur physisch eine Wohltat, sondern stimuliert
auch tiefe Gehirnzentren. Damit ermaoglicht er eine
ruhige, geloste Begegnung mit den eigenen Geflihlen
und schenkt ein Geflhl tiefer Geborgenheit.
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STOCK VERWOHNBADER

Ganz privat relaxen — und sich wundervoll befreit fihlen. Mit verwohnten Sinnen und den Essenzen aus der
Alpenwelt ist es einfach, zu entspannen. Korper und Geist aufatmen zu lassen. Und die Ruhe des Augenblicks ganz
tief aufzunehmen. Genief3en Sie es.



STOCK DIAMOND ,,Bergkristall — Salzbad“
Der Klassiker unter den Badern im Hause Stock!
Feine Bergkristalle und Salze aus dem Toten
Meer wirken beruhigend und schenken eine
unvergleichlich zarte und geschmeidige Haut.

Dauerca. 20 Min. e, €37,00

Tiroler Steindlbad

Das Bad der Ruhe und Entspannung fur eine
optimale Unterstltzung des Uberbeanspruchten
Bewegungsapparates. Gelenks-/Schulter- und
Rickenschmerzen oder auch Hautprobleme
konnen mit diesem Tiroler Naturbad positiv
beeinflusst werden. Zur zusatzlichen
Muskelentspannung erhalten Sie im Anschluss
eine Ganzkorper-Einreibung mit dem Tiroler
Steinol Hauttonic.

Dauer ca. 40 Min. mit Einreibung ................ € 45,00

Zirbenbad

Herrlich duftendes, wohltuendes Entspannungs-
bad mit der beruhigenden Wirkung aus den
itherischen Olen der Zirbe.

Dauerca. 20 Min. e, €37,00

Basenbad mit Peelingeffekt

Das basische Badesalz schatzen viele als wah-
ren Jungbrunnen flr Korper, Haut und Seele.
Durch basische Bader werden die Poren sanft
geweitet und ihre naturliche Funktion der Sau-
re- und Giftausscheidung unterstutzt. Die Haut
wird seidig weich und geschmeidig.

Dauerca. 40 Min. oo, € 45,00

Im Anschluss an unsere Verwohnbader ist eine Nachruhephase von ca. 10 Min vorgesehen.
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ZEIT ZU ZWEIT | " - ot

Die Liebe: Das kostbarste Gut. Die N&he: Das wahre Geheimnis. Die Romantiksuite: Ihr stilvolles Hideaway um
gemeinsam ganz einzutauchen. In eine Welt der Ruhe, der Difte und der Unvergessli_chen schénen Momente.
In stillvoller Privatsphare erleben Sie die verbindende Kraft des STOCK feelings, wohltuende Entspannung und
prickelnde Romantik. Uberraschen Sie Ihren Partner und befliigeln Sie Ihre Beziehung! * e




KAISERBAD - Im Reich edler Sinne

Edle Momente zum puren Wohlfihlen. Duftende Ole und pflegende Zusatze
umschmeicheln Ihre Haut. Sie sto3en mit einem Glas Prosecco auf die Liebe
an. Versuf3en den Augenblick mit frischem Obst. Genief3en es, endlich wieder
Zeit zu Zweit gefunden zu haben — und ruhen bei Kerzenlicht im Wasserbett
ungestort nach.

Dauer ca. 60 MiN. fUr 2 PerS. .o € 73,00

ROMANTIKBAD - Das Geschenk an die Liebe

Zum Verlieben: Im sanften Kerzenlicht kuscheln Sie in einem Wohlfihlbad mit
duftenden Olen und pflegenden Zus&tzen. Knisternde Romantik und perlender
Prosecco mit frischem Obst machen dieses Rendezvous zum Date mit grof3en
Gefuhlen. Zwei entspannende parallele Ricken- Nackenmassagen sind der
wundervolle Ausklang dieser kostbaren Auszeit.

Dauer ca. 20 Min. fUr 2 PerS. e e, € 145,00
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STOCK VERWOHNPAKETE

Sehnen Sie sich nach tiefer Entspannung und einem rundum neuen Korpergefiihl? Danach alles Alte ganz
loszulassen und zu spuren, wie neue Energien und Lebenskraft einziehen? Mit unseren drei Verwohnpaketen haben
wir drei unwiderstehliche Erlebnisse fur Sie geschaffen. Entdecken Sie sie:




BERGTRAUME FUR DIE DAME

+ 1 Gesichtsbehandlung nach Wahl (ca. 80 Min)
e 1 Stock Diamond ,Bergkristallpeeling”

« 1 Ganzkorpermassage (ca. 50 Min)

.............................................................................. €218,00

BERGTRAUME FUR DEN HERREN

« 1 Gesichtsbehandlung Soin Homme Galland (ca. 50 Min)
« 1 Alpen-Fangopackung

+ 1 Ganzkorpermassage (ca. 75 Min)

................................................................................................. €218,00

STOCKS DETOX

1 QMS-Korper-Effekt-Behandlung

« 1 Lymphdrainage (ca. 50 Min)

1 lon Detox System Fussbad

+ 1 Basenbad mit Peelingeffekt (ca. 40 Min)

....................................................................... €258,00
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SPA ETIKETTE

[HR WUNSCHTERMIN UND

DIE STORNOBEDINGUNGEN

Um Ihre Winsche beziglich Behandlungen und Zeit optimal
zu erflllen, empfehlen wir Ihnen, die Buchungen - soweit
moglich - vor der Anreise zu tatigen. Gerne berlcksichtigen
wir auch, ob Sie lieber von einem weiblichen oder einem
mannlichen Therapeuten behandelt werden maochten.

Hierfur erreichen Sie uns telefonisch unter +43/5285/6775
DW 429 oder per E-Mail unter beauty@stock.at. Wir werden
unser Bestmogliches geben, Ihre Wiinsche zu erfillen. Ihren
Terminplan erhalten Sie am Anreisetag an der Hotelrezep-
tion. Wenn Sie noch Folgebehandlungen buchen maochten,
steht Ihnen das Stock Spa-Team gerne taglich von 08.30 bis
20.00 Uhr zur Verflgung!

Falls es Ihnen nicht moglich ist, einen Termin wahrzuneh-
men, bitten wir Sie, uns einen Tag vorher Bescheid zu
geben. Wird dies nicht eingehalten, missen wir 80 % des
Behandlungspreises in Rechnung stellen.

VERWOHNEN LASSEN UND WOHLFUHLEN
Wirempfehlenlhnenca.10Min.vorlhremBehandlungstermin
an unsere Spa-Rezeption zu kommen und noch eine
gesunde Tasse Tee oder ein Glas frisches Quellwasser
zu geniefBen. Die anschlieBende Behandlungszeit gehort
ganz lhnen - schlieBen Sie die Augen, atmen Sie tief ein
und gonnen Sie sich Momente der Entspannung und des
Wohlbefindens.

Bitte haben Sie Verstandnis, dass wir bei einer Verspatung
Ihrerseits aus Rucksicht auf die nachfolgenden Gaste die
Behandlungszeit einhalten missen. Ebenso sollten Sie nach
der Behandlung ca. 20 Min. Ruhezeit fur sich einplanen, um
die Wirkung und das besondere Geflhl nach einer Stock
Spa-Behandlung voll auszukosten.

DIE OPTIMALE BEHANDLUNG

In der Behandlung mochten wir ganz individuell auf Ihre
Wunsche eingehen. Deshalb werden wir vor und nach
der Behandlung erfragen, was lhnen wichtig ist. Unsere
Therapeuten werden diese Informationen naturlich streng
vertraulich behandeln.

DIE KLEIDERORDNUNG

Wir bitten Sie, sich fir Massagen, Kosmetikbehandlungen
und Korperanwendungen bis auf einen Slip ganz zu
entkleiden und im Bademantel, der im Hotelzimmer bereit
liegt, zur Behandlung zu kommen.

Bei Spezialbehandlungen finden Sie die Information, wie Sie
sich zu kleiden haben, auf Ihrem Terminplan. Einmalslips fur
Sie und lhn stellen wir Ihnen gerne zur Verfugung. Wahrend
der Behandlung werden Sie mit einem Lein- oder Handtuch
abgedeckt, sodass lhre Intimsphare gewahrt bleibt und Sie
sich rundum wohlfihlen.
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